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Aspectos previos

* ¢Por qué determinados estudiantes no aprenden o no desarrollan
aprendizajes en el mismo grado que los demés?l

* Alumnado discapacitado o “curricula discapacitante”
* Curriculo de “talla Unica” (talla M).

* ¢Solo se benefician del DU las personas con discapacidad?

* ¢Queé sentido tienen las adaptaciones curriculares cuando se disenan solo
para el alumnado con necesidades educativas especiales?



DOS MODELOS

ALUMNO "Deficiente"

ESCUELA "deficitaria”

Se acomoda el nifio-a

Cambia el contexto

Individualizacion

Personalizacion

ACI/DIAC

DUA / Trayectorias
personales




Como lo aborda la nueva Ley de Educacion

o

* “ ... un enfoque transversal orientado a que todo el alumnado tenga
garantias de éxito en la educacion por medio de una dinamica de
mejora continua de los centros educativos y una mayor
personalizacion del aprendizaje”.

* Dentro de la referencia a los principios incluye “...La inclusion
educativa y la aplicacion de los principios del Diseno universal de
aprendizaje, es decir, la necesidad de proporcionar al alumnado
multiples medios de representacion, de accion y expresion y de
formas de implicacion en la informacion que se le presenta”.



Diseno Universal para el Aprendizaje
(DUA)

QUE ES EL DUA

* Marco global para guiar la practica educativa inclusiva

Pilares basicos del DUA

* Flexibilidad para la diversidad.

* Reducir las barreras en la ensenanza.
* Mantener altas expectativas de logro.
* Personalizacion y autonomia.



Se basa en:

Psicologia cognitiva
Inteligencias multiples

Neurociencia



Diseno Universal para el Aprendizaje

Redes afectivas

724

Para quée del
aprendizaje

Proporcionar
multiples formas
de implicacion

(DUA)

Redes de reconocimiento

El quée del
aprendizaje

Proporcionar
multiples formas
de representacion

Redes estratégicas

Cémo del
aprendizaje

Proporcionar
multiples formas
de expresion



PRINCIPIOS Y PAUTAS DEL MODELO DUA

PRINCIPIO I: Proporcionar
multiples formas de
implicacion.

Componente emocional y
motivacional

PRINCIPIO II: Multiples

formas de representacion
de la informacién y los

contenidos.

Principio lll. Proporcionar

multiples formas de
accion y expresion.

PAUTAS

* Proporcionar opciones
para la
autorregulacion del
aprendizaje.

* Proporcionar opciones

para mantener el
esfuerzoy la

persistencia.
* Proporcionar opciones
para captar el interés.

* Proporcionar opciones
para la comprension.

e Contemplar variadas
modalidades de
recepcion de la
informacion.

e Diferentes opciones
para el lenguaje,

expresiones

matematicas y los
simbolos.

e Proporcionar opciones
para las funciones
ejecutivas.

* Proporcionar opciones
para la expresion y la
comunicacion.

* Proporcionar opciones
para la interaccion

fisica.




Principio |I: Proporcionar mualtiples formas de implicacion, para facilitar que
todo el alumnado pueda sentirse comprometido y motivado en su propio

proceso de aprendizaje.

Pautas

Estrategias

Pauta 1: Proporcionar
opciones para avanzar
en la autorregulacion del
aprendizaje

Guiar metas personales y expectativas.
Facilitar estrategias y habilidades
personales para afrontar los problemas de
la vida cotidiana.

Desarrollar la autoevaluacion y la reflexion

Pauta 2: Opciones para
mantener el esfuerzo y
la persistencia en la
tarea

Resaltar la relevancia de las metas y
objetivos.

Variar los niveles de exigencia y los
recursos para optimizar los desafios
Fomentar la colaboracién y la comunidad.
Proporcionar una retroalimentacion
orientada (utilizar el feedback orientado
hacia la maestria en una tarea).

Pauta 3: Proporcionar
opciones para captar el
intereés.

Permitir a los estudiantes participar en el
diseno de las actividades del aula y las
tareas académicas.

Optimizar la relevancia, el valor y la

autenticidad.
Reducir los distractores y favorecer la

seguridad en el aprendizaje.




Principio IlI: Proporcionar multiples medios de representacion de la
informacion, pues cada alumno y alumna percibe y comprende
dicha informacidon de manera diferente.

Pautas

Estrategias

Pauta 4 Modalidades de
recepcion de la
informacion.

Proporcionar opciones de
percepcion.

Proveer alternativas de
informacion auditiva.
Proveer alternativas de
informacion visual.

Pauta 5
Proporcionando

diferentes opciones
para el lenguaje vy los
simbolos

Texto de lectura facil.

llustrar conceptos claves no
linguisticos.

Facilitar entendimientos para
estudiantes con nivel limitado en
el idioma mayoritario o la propia
lengua oral.

Pauta 6: Proporcionar
opciones para la
comprension

Proveer o activar conocimiento
anterior.

Utilizacion de estrategias
visuales.

Manipulacidon como base para la
adquisicion de los conceptos.




Principio Ill: Proporcionar multiples formas de accidon y expresion (el como

del aprendizaje)

Pautas

Estrategias

Pauta 7. Proporcionar
opciones para las funciones
ejecutivas.

Guiar el establecimiento adecuado
de metas.

Apoyar la planificacion y el
desarrollo de estrategias.

Facilitar la gestion de informacion
y de recursos.

Aumentar la capacidad para hacer

un seguimiento de los avances.

Pauta 8. Proporcionar
opciones para la expresion y
la comunicacion.

Usar multiples medios de
comunicacion.

Usar mudltiples herramientas para la
construccion y la composicion.
Competencias con niveles de apoyo
graduados para la practica y la
ejecucion.

Pauta 9: Proporcionar
opciones para la interaccion

fisica.

Variar los métodos para la respuesta
y la navegacion.

Ofrecer opciones para el acceso a
las tecnologias.




Propuesta de implementacion

Identificacion de barreras en el aula (lo que implica
conocer a cada alumno-a y al grupo).

Establecer los criterios de evaluacion

Incorporar los principios y estrategias del DUA al diseno
de la actividad.



Identificar barreras

A nivel de contexto: Analizamos las condiciones de
accesibilidad y su relacion con las dimensiones del
DUA.

= Fisica.

= Sensorial.

= Cognitiva.

= Emocional.



El ejercicio es una
accion descontextualiza
y no referida a la vida
real, que el alumno
ejercita de forma
mecanica. Consiste, por
tanto, en:
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Ejemplificacion: EJERCICIOS

EJERCICIOS: Propuestas didacticas que tienen como
objetivo la adquisicion de una habilidad o un
procedimiento concreto y sencillo.

Ejemplos: cuentas de sumar (algoritmo de la suma),
ejercicios de caligrafia (psicomotricidad fina, precision vy,
de paso, fijar ortografia), flexiones(fortalecimiento de
musculatura, aumento de elasticidad...)



Ejemplificacion: ACTIVIDAD

Propuestas didacticas que tienen como objetivo el dominio de
una habilidad o un procedimiento concreto o la comprension
de conceptos.

Importantes para consolidar aprendizajes de conceptos y
procedimientos basicos. Pueden favorecer el desarrollo de
CCBB, pero no siempre.

Ejemplos: dictados (ejercitar, conjuntamente, la caligrafia y la
ortografia), lectura en voz alta (comprension, diccion,
entonacion...), tiros a puerta en futbol (entran en juego
varias variables: analisis de la posicion del portero, calculo de
probabilidades, interpretacion de intenciones...), uso del



Ejemplificacion: TAREA

Propuestas didacticas que tienen como objetivo la
integracion del saber, saber hacer y saber ser, movilizando
todos los recursos disponibles de la persona y permitiendo
la transferencia de saberes a la vida cotidiana.

Son interdisciplinares. Imprescindibles para adquirir las
Competencias.

Ejemplos: Preparar y realizar una entrevista a un
personaje. Elaborar una guia turistica o folleto informativo
de la ciudad. Hacer un sondeo de opinion, sobre un tema
de interés, etc.



Situaciones ae aprendizaje (SA) LOMLOE

1 Definicidn general: Situaciones y actividades que
implican el despliegue por parte del alumnado de
actuaciones asociadas a competencias clave vy
competencias especificas, y que contribuyen a |la
adquisicion y desarrollo de las mismas.

- Eje para la motivacidon del alumnado y eje facilitador de
procesos de interdisciplinariedad.



Como formular objetivos de aprendizaje

“Realizar una exposicion oral sobre el ciclo del
agua a partir de la lectura de un texto”.

“Desarrollar la motivacion por la produccion musical
tocando un villancico con la flauta ”.

¢Quée ocurre con la formulacion de este objetivo?



Como formular objetivos de aprendizaje

Al formular un objetivo no debe especificarse el medio y el

material.

Determinar cual de las tres redes de aprendizaje es

central para la consecucion de la meta.

Plantear un reto para todos los estudiantes. Por ejemplo:

Investigar sobre el ciclo del agua.



Un cambio en la evaluacion

Ser continua y centrarse en el progreso del alumnado.
Ser flexibles.
Evaluar lo que realmente pretende evaluar.

Participacion activa de los estudiantes e informarles de su

proceso de aprendizaje.



Metodologia

Métodos variados y flexibles, considerando las tres redes
cerebrales del aprendizaje. Adaptados a las capacidades y
preferencias personales.

Métodos basados en entornos de colaboracion inclusivos.

Tutorizacion entre iguales, aprendizaje cooperativo, zonas de
aprendizaje, agrupamiento flexibles, etc.

Diversificar los entornos de aprendizaje para favorecer la participacion.



Uso de materiales

Tienen que ser apoyo al proceso de aprendizaje,
relacionado con las tres redes cerebrales:

Para apoyar la motivacion.
Para apoyar el acceso a la informacion y la representacion.
Para apoyar la expresion de los aprendizajes.



Personalizacion del aprendizaje

RESUMIENDQO:

= E| control del aprendizaje por el propio aprendiz. Es decir pasar
de la heterorregulacion a la autorregulacion del mismo
aprendizaje.

= E] valor de lo que se aprende para el sujeto.

= | a transcontextualizacion de los aprendizajes. La personalizacion
del aprendizaje tiene que tener en cuenta los distintos contextos
donde el sujeto aprende v la interrelacion entre ellos.

" | a necesidad de un aprendizaje social y entre iguales.



Fuente bibliografica

Alba Pastor, Carmen (coord.): “"Diseno Universal para el
Aprendizaje: Educacion para todos y practicas de
ensenanzas inclusivas”. Ediciones Morata (2016).

CAST (2011). Universal design for learning guidelines version
2.0. Wakefield, MA: Author. Traducido por: Carmen Alba
Pastor, Pilar Sanchez Hipola, Joseé Manuel Sanchez Serrano y
Ainara Zubillaga del Rio. (Universidad Complutense de
Madrid, octubre, 2013).
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“El bosque seria muy triste si soOlo
cantaran los pajaros que mejor lo hacen”

(Rabindranath Tagore)




